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Onsoz

Bu kilavuz,  Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii'ne bagh
Anabilim Dallarinda yiiriitiilen lisansiistii programlarda hazirlanacak olan
Yiikseklisans ve Doktora tezleri icin, ortak bir dil ve bicim olusturulmasi
amaciyla hazirlanmistir. Tez yazacak olan adaylar bu kilavuzda belirtilen
standartlara uymakla yiikiimliidiir. Lisansiistii Egitim Enstitiisti farkli yapt ve
isleyiste bir¢ok anabilim dalindan olusmaktadwr. Kilavuzda ortak bir dil
olusturulmussa da, bilim dallarimin felsefesi ve isleyisindeki farkhiliklar
nedeniyle, tezin ana metninin yazinuyla ilgili olarak bilim dallarina yénelik
yonlendirmeler yapilnmistir. Bu nedenle, 6grencilerin ilgili boliimlerde yapilan
uyariara dikkat etmeleri ve tezlerini bu dogrultuda yazmalar: gerekmektedir.
Aksi halde tezler kabul edilmeyecektir.

Tez yazim kilavuzu iki boliimde olusmaktadir. Birinci boliimde tez yazimi ile
ilgili bicimsel aciklamalar, ikinci béliimde tezi olusturan bdliimlerin
aciklamalart yer almaktadwr. Enstitii tez yazim kilavuzu Amerikan Psikoloji

Dernegi Yayim Kilavuzunun 6. Baskisi temel alinarak hazirlanmustir.
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|. TEZ YAZIMININ BICIMSEL OZELLIiKLERI

Tezlerin bigimsel kurallara uygun olarak yazilmasi gerekmektedir. Bu boliimde, tez yazimi ile
ilgili bigimsel kurallar hakkinda (kullanilacak kagidin ve yazmin 6zelligi, sayfa diizeni,

kaynak gosterme, tablo bigimleri vb.) bilgi ve drnekler verilmistir.

1.1.Kullanilacak Kagidin Ozellikleri
Hazirlanacak tezin basiminda standart, birinci hamur beyaz A4 boyutunda kagit

kullanilmalidir

1.2.Kenar Bosluklar:

Yazimda, her sayfanin alt, iist ve sag kenarlarindan 2,5 cm; sol kenarlarindan ise ciltleme
yapilabilmesi i¢in 4 cm bosluk birakilmalidir. Tez yaziminda sayfanin tek yiizii
kullanilmalidir. Dipnotlar, tiim metin, sayfa numarasi, tablo, resim vb. dahil kenar

bosluklarina higbir sey yazilmamalidir. Sayfa diizeni 6rnegi EK 1°de verilmistir.

1.3. Satir Arahiklari, Ozellikleri ve Paragraflar

Satir Araliklari: Tez yaziminda metin iki yana yaslanmig formatta olmalidir. Kullanilacak
standart satir araligi 1.5 aralik ve satir aralik degeri 0 nk olmalidir. Tablo istii, resim ve
sekil alt1 agiklamalari ile alintilarin yaziminda ise bir satir araligi kullanilmalidir. Kaynak
listesinin yaziminda her bir kaynak tek satir araligi ile yazilmali, her kaynak arasinda bir
buguk (1.5) satir araligi ve 0 nk olmalidir. Ana boliim basliklarindan (giris, yontem vb.)
Once lstten bir satir ilave bosluk birakilmalidir. Satir sonlarinda kelimeler boliinmemelidir.
Sayfa sonuna gelen baslik veya alt basliklardan sonra da en az iki satir yazi bulunmalidir.
Eger yazi bulunmuyorsa yeni bir sayfa ile devam edilmelidir. Satir baslar1 rakamla (tarih
hari¢), kisaltma, simge/sembol ile baglamamalidir. Boliim ve alt bagliklarin satir aralarinda;
baslik ve bir onceki metin arasinda iki satir araligi; baslhiga ait metinle baslk arasinda bir
satir aralig1 bir bosluk birakilmalidir.

Paragraflar: Paragraf girintisi 1.2 cm uzaklikta olmalidir. Paragraflar tek climleden
olusmamalidir. Yeni sayfaya gecerken paragraf boliinecekse sayfa sonunda en az iki

satirlik ciimle bulunmasina dikkat edilmelidir.

1.4. Yazi1 Karakteri, Rakamlar ve Formiiller
Tez yaziminda Times New Roman yaz1 karakteri ve 12 punto kullanilmalidir. Yaz: tipi ve
boyutu bakimindan metin iginde tutarlilik olmalidir. Ancak tablolarin sayfaya

sigdirilabilmesi icin daha kii¢iik puntolarla yazilabilir. Metinde siyah renk kullanilmasi



onerilir. Ana bagliklar daha biiyiik punto olabilir. Yazimda parantez isareti hari¢ nokta,
noktali virgiil, virgiil, iki nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra bir bosluk aralik

verilmelidir, noktalama isaretlerinden Once ara verilmemelidir.

Rakamlarin kullaniminda binlik hanelerde nokta 6ncesi ve sonrasi bosluk birakilmamalidir
(Ornek: 1015.25). Metin iginde tek basamakli sayilarin yaziminda rakam kullanilmaz (12
cm genigliginde, 13 liste, 25 yasinda vb.). Ciimleye rakamla baslanmamalidir; eger
climleye rakamla baslanmasi zorunlu ise rakam yaziyla yazilmalidir. Ondalik sayilarin
gosteriminde nokta kullanilmali ve zorunlu durumlarin disinda noktadan sonra iki
basamaga yer verilmelidir. Verilen say1 1’ den kiigiikse noktadan once sifir kullanilir
(6rnegin 0.23 cm). Verilen say1t 1’ den biiyiik degilse noktadan once sifir kullanilmaz
(6rnegin istatistiksel analizler, p= .028. Formiiller ve esitlikler uygun programda
hazirlanarak sunulmalidir. Eger atifta bulunuluyorsa, numarasi belirtilmelidir. Her bir
formiil ve esitlik parantez iginde numaralandirilmali, bu numara saga dayali olarak
yazilmalidir. Formiillerin ve esitliklerin yazimina yeni bir satirdan baglanmali; 6ncesinde

ve sonrasinda 1.5 satir aralif1 korunarak iki bosluk birakilmalidir.

1.5. Ana ve Ara Bashklar

Tez bolimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli, mantiksal bir sistem
iginde siralama yapilmalidir. Her bir bolim ayr1 sayfadan baslamalidir. Tezin 6n ve ana
boliim basliklar1 14, diger biitiin basliklar 12 punto ile; ve tiim bagliklar koyu (bold) olarak
yazilmalidir. Ana basliklar sayfa ortalanarak yazilmali; diger tiim bagliklar ise satir bagina
dayali olarak baglamalidir. Tez metninde ana boliim basligi disinda dort alt boliim bashig
kullanilabilir. Baglik diizeylerinin ¢ok oldugu durumlarda basliklar numaralandirilmalidir.
Tez metnindeki ana bashklarin tamam (giris ve amag, genel bilgiler, sonug gibi) biiyiik
harflerle yazilmalidir. Ana baglik ve alt baslhiklar asagidaki yonlendirmeye gore
numaralandirilmali, her rakamdan sonra nokta konulmalidir. Dordiincii dereceden daha

ileri derecede alt boliim bagliklar1 kullanilmamalidir.

1. ANA BASLIK Ortalanmus, Iéf’uyyu‘?if“m Harfler 1.GIRIS ve AMAC
c Sola yaslanmis, koyu, sozciiklerin ilk | 1.1.0tizim

1.1Birinci Alt Bashk | g0 ik 1.2. Dawn Sendromu
o Sola  yaslanmig,  koyu, italik, | 1.1.1. Otizm tanumlart

1.1.1 Tkinci alt bashk sozctiklerin ilk harfleri biiyiik 1.1.2. Otizm ¢egsitleri

1.1.2.1.Ugiincii alt | Sola yaslanmus, italik, sozciiklerin ilk | 1.1.2.1. cceveeeiannn.n

bashk harfleri biiyiik 1122 ciiiiiinnnnnnn

1121A. Dordinci | Ornuli, italik, koyu sadece ilk 112LA

It bashk sozciigiin ilk harfi Dbiiylik diger
alt basit sozciikler kiiclik harfle




1.6. Tezin Sayfalarnmn Numaralandirilmasi

Tezin sayfalarinin numaralandirmasi, ana tez metninden itibaren Latin rakamlar ile (1, 2, 3
seklinde) baslamal1 ve eklerin sonuna kadar devam etmelidir. Tez 6n sayfalar1 olarak ifade
edilen boliimlerde (Beyan, Onsoz/Tesekkiir, icindekiler, Tablolar Listesi, Sekiller Listesi,
Resimler Listesi, Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Listesi, Ozet) sayfa numaralari
Romen rakamlariyla (i, ii, iii, iv seklinde) numaralandirilir. Kapak, i¢ kapak ile tez onay
sayfasina sayfa numaralandirmasi yapilmaz, fakat sayilir. Tez onay sayfasindan sonraki
sayfa “iii” ile “beyan” sayfasindan baslamalidir. Sayfa numarasi, 6n boliimlerde (Beyan,
Onsoz/Tesekkiir, Icindekiler, Tablolar vb.) sag iist kdseye yazilmalidir. Ana boliimlerdeki
sayfa numaralar ise sayfanin alt kismina, sag kenara yazilmalidir. Numaralarinin 6niinde
ve arkasinda ayirag, ¢izgi gibi isaretler kullanilmamali; sayfa numaralar1 10 punto ile

yazilmalidir.

1.7.Tezin Boliimlerinin Numaralandirilmasi
Tezin 6n bolimlerinde numaralandirma yapilmaz. Tez metninin ana bdlimlerinin
numaralandirilmasinda Latin rakamlar kullanilir (1, 2, 3.). Bu numaralandirma “Giris ve

Amac” boliimiinden itibaren baglar.

1.8. Simge (Sembol) ve Kisaltmalar

Tez icinde standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara c¢ok gerekli olmadikga yer
verilmemelidir. WHO, 1Q, TUBITAK, AIDS, mmHg gibi sézciik olarak kullanilan
yerlesmis standart kisaltmalar agilimi yapilmadan oldugu gibi kullanilabilir. Birden fazla
sozciikten olusan ve tezde sik kullanilan terimler bas harfleri kullanilarak kisaltilabilir
(6rnegin: Aort Anevrizmasi: AA). Bu durumda terimin ilk gectigi yerde acik adi yazilmali
ve parantez i¢ine kisaltmasi verilmelidir. Daha sonra terimin her gectigi yerde kisaltmasi
kullanilabilir. Yaninda rakamsal degeri olan Ol¢li birimlerinin kisaltmalari1 kullanilir
(6rnegin: 2 cm, 3 dk, 30°, 120 1Q). Olgiim birimlerinin rakamlardan sonra gelen
kisaltmalarinda nokta, 6rnegin “2 g. ” gibi konulmamali, “1 g” bi¢ciminde yazilmalidir.
Tezde sembol kullanimigsa ne anlama geldigi kisaltmalar listesinde yer almalidir.
Kisaltmasi yapilan ya da kisaltmasi kullanilan terimler Simge ve Kisaltmalar Listesinde
alfabetik siraya gore dizilerek yazilmalidir. Tiirkgede siklikla kullanilan kisaltmalar (bk.,
vb. gibi) i¢in Tiirk Dil Kurumu yazim kilavuzuna (http://www.tdk.org.tr) bagvurulmalidir.

Bunlarin kisaltmalar listesinde yer almasinda gerek yoktur.



1.9. Sekil, Resim ve Tablolar

Tablolar disindaki her tiirlii grafik, ¢izim, diyagram ve sema sekil olarak ifade edilir.
Fotograflar ise resim olarak adlandirilir. Sekil, resim ve tablolar metin i¢inde ilk ad1 gectigi
sayfada ya da takip eden sayfada yer almalidir. Sayfa diizenini bozmamali boyutlar1 hi¢bir
zaman metin ¢ergevesinin disina ¢ikmamalidir. Bulgular boliimii disinda ayni sayfada
birden fazla sekil, resim ve tablo verilebilir. Sekil, resim ve tablolar kendi iglerinde ayri
ayr1 numaralandirilmalidir. Bulgular béliimiinde verilen tablolarda her tablo ayr1 bir
sayfadan baslamahdir. Sayfaya sigmayan ve uzun olan tablolar ise boliinebilir. Diger
sayfada tablonun iizerine hangi tablonun devami oldugu yazilmalidir. Tez i¢inde yer alan
biitiin sekil, resim ve tablo bashklar1 aym yaz tipi ve biiyiikliikte olmalidir. Baslik kisa
ve 0z olmali sekil/resim/tablonun, igerigini yansitmalidir. Bagliklarda gereksiz ayrintidan
sakinilmalidir. Bir sayfadan daha fazla yer tutan sekil/resim/tablolarda her sayfaya
sekil/resim/tablo numarasi ve agiklamasi konulmali ve parantez i¢inde (devam) ibaresi
yerlestirilmelidir. Sekil ve resimlerin numara ve agiklamalar1 sekil ve/veya resmin altina
tablolar da ise tablonun iistiine yazilmalidir. Resim olarak iyi kontrasta sahip siyah-beyaz
fotograflar tercih edilmelidir. Tez iginde kimligin desifre olabilecegi fotograflar
kullanilmamalidir. Fotograflar yazili izinler alindiktan sonra ve kimlik goriilmez hale
getirildikten sonra eklenmelidir. Renkli fotograflar kullanilabilir. Baska kaynaklardan
dogrudan alinarak veya kavramsal olarak baska yazarlardan yararlanilarak hazirlanan sekil,
resim ve tablolarda mutlaka kaynak belirtilmeli; kaynak sekil resim ve/veya tablonun altina

sol kosesi hizasindan baglanarak yazilmalidir.

1.10. Alimtilar

Bagka bir kaynaktan alinan kisa 40 kelimeden az, dogrudan alintilar metin iginde “tirnak
icinde” verilmelidir. Ug satir1 gegen alintilar, metnin bir alt satirina gegilerek, tek satir
aralig1 ve 11 punto ile paragraf girintisi yapilarak yazilmalidir; tirnak i¢inde olmamalidir.
Siirden alint1 yapiliyorsa, iki veya daha uzun satir ise metinden ayri, degistirilmeden,
ortalanmig ve tirnak i¢ine almadan kaynak gosterilerek yazilmalidir. Metin iginde alinti

yapilan kaynak tiirii kitap, tez ya da rapor ise sayfa numarasi belirtilmelidir (Ornegin,

Miller, 2018, 5.103).

1.11.Dipnotlar
Tez yazari, ancak zorunlu durumlarda dipnot kullanabilir. Dipnotlar, 10 puntoyla tek satir
araligy ile ilgili sayfanin en altina, kenarlik sinirlarinin icine yazilmalidir. Birden fazla

dipnot varsa aralarinda 1.5 satir aralig1 birakilmalidir. Dipnot yazilirken 6nce metin i¢inde
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aciklanmak istenen ciimlenin sonuna/kelimenin {izerine yildiz isareti (*) konulur ve ilgili
sayfanin sonu yarim satir uzunlugunda bir ¢izgi ile ayrilir. Sonra bu ¢izginin altina yildiz
isareti konularak 9-10 punto ile agiklama yazilir. Ayn1 sayfada birden fazla dipnot
kullanilacaksa, dipnotlar sayfadaki belirtme sirasina gore 1°’den baslamak {izere

numaralandirilarak sayfa altinda verilmelidir.

Ornek;

1.12. Anlatim

Metinde anlatilmak istenenler bilimsel bir dil ile net olarak ifade edilmelidir. Anlatimda
miilkiyet ifade eden etken kelimeler (yaptim, gordiim, arastirmamizda vb) yerine ligiincii
sahis ifade eden edilgen kelimeler tercih edilmelidir. Tiirkgelesmemis yabanci kelimelerin
kullanimindan kagimilmalidir. Tiirkgelesmis ve yaygin olarak bilinen bilimsel ifadeler
(kanser, sok, travma vb), okundugu gibi kullanilmalidir. Ayrica Tiirkce karsiligi kavramlar

icin Tiirkce olanlar tercih edilmelidir (motivasyon yerine giidiilenme vb).

1.13. Kaynak Gosterme
Tez calismasinda daha Once yapilmis ¢aligma/yayinlardaki bilgi, yontem, bulgu, yorum ve
fikirlerden yararlanilir. Yararlanilan bu eserlerin kullanildigin1 belirtmeye kaynak gdsterme

denir. Calisma bulgulari veya bu bulgulara dayamilarak yapilan yorumlar disinda diger

bilgilere, yorumlara, fikirlere kaynak gosterilmelidir. Kaynak gosterme baska bir kaynaktan
alinan tablo, sekil ve denklemler i¢cin de yapilmalidir. Tez metninde kullanilan tim
kaynaklarin kaynak listesinde gosterilmesi, kaynakea listesinde gosterilen her kaynagin da
metin i¢inde bulunmasi gerekmektedir. Kaynaklarin tez i¢inde gosterilmesi ve kaynaklarin
listelenmesi APA formatinda “yazarin soyadi-tarih” sistemine gore yapilir.
Yaymlanmamus raporlar, bildiriler, baskida olan ¢calismalar, ders notlar ve Kisisel
goriisler kaynak olarak gosterilemez. Web sayfalar1 kaynak olarak kullanilabilir; ancak
kullanilan web sayfalarimin adresleri erisim tarihi ile birlikte metin iginde verilmeli,

elektronik dergiler hari¢ kaynaklar listesinin en sonunda gosterilmelidir.



Kaynaklarin Metin I¢cinde Gosterilmesi

Kaynakga listesinde yer alan tim kaynaklara mutlaka metin igerisinde atif yapilmalidir.
Metin i¢inde atif farkli sekillerde yapilabilir: Tez metni icinde kaynak gosterilmesi ayni
satir iizerinde ciimlenin baginda, climlenin sonunda ya da dolayli olmak {iizere farkl
sekillerde kullanilabilir.

Ornek:

Demir (2016) bir¢ok makalesinde basing yaralarinda beslenmenin etkili oldugunu
vurgulamaktadir.

Basing yaralarinin gelisimi tizerinde beslenmenin etkisi vardir (Demir ve Caligkan, 2006).
Demir’ in 2016 yilinda yaptigi ¢alismada basing yaralarmmin gelisiminde diger faktorler

ele alinmaktadir.

Dolayh kaynaklar (kaynaga, bir baska yayin icinden atif yapma)

Dolayli kaynak, esas/ana kaynaga erismenin olanaksiz oldugu durumlarda bilginin ikinci
elden aktarildigi durumlarda kullanilir.

Ornek:

Caliskan’in (2006) belirttigine gore, Demir (1978) basing yaralarinda beslenmenin etkili
oldugunu géstermistir.

Demir (1978) basing yaralarinda beslenmenin etkili oldugunu gostermistir (Aktaran:
Caliskan,2006).

Birden Fazla Kaynagin Ayni Yerde Kullanilmasi

Birden fazla kaynagin ayn1 yerde kullanilmas1 durumunda, kaynaklar en eski yaymndan en
yeni yayina dogru tarih sirasina gore ve aralarina noktali virgiil konularak siralanmalidir.
Ornek:

Yiiksel (2007), Yildirim ve Demir (2008), ve Altin ve ark. (2009) ¢alismalarinda ayni
sonuca ulasmislardir.

El yikama enfeksiyonlarin yayilmasini engelleyen onemli bir faktérdiir (Yiiksel, 2007,
Yildirim ve Demir, 2008, Altin ve ark. 2009).

Yazar sayis1 birden fazla olan kaynaklarin gosterilmesi: Iki yazarh kaynaklar
Tez metni icinde kullanilan kaynak iki yazarli ise her gectigi yerde ikisinin de soyadi ve
yayin yili yazilmalidir. Tiirkge yaymlanmis kaynaklarda yazarlarin soyadlar: “ve” baglaci

ile yabanci dilde yazilmis kaynaklarda “and” baglaci ile baglanmalidir.
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Ornek:
El yitkama enfeksiyonlarin yayimasini engelleyen énemli bir faktordiir (Yildirim ve Demir,
2008)

El ytkama enfeksiyonlarin yayimasini engelleyen énemli bir faktordiir (Potter and Perry,
2008).

Yazar sayis1 birden fazla olan kaynaklarin gosterilmesi: U¢ ve daha fazla yazarh
kaynaklar

Kullanilan kaynagin yazarlarinin ikiden fazla olmasi durumunda ilk kullanimda ilk bes
yazarin SOyadi yazilmalidir. Daha sonraki kullanimlarda ise ilk yazarin soyadi yazilmali;
Tiirkge kaynaklar i¢cin “ve ark.”, yabanci kaynaklar i¢in “et al.” ibaresi yaymn yili ile
birlikte verilmelidir. Yazar sayisi besten fazla oldugunda ilk kullanimda da bes yazardan
sonra “ve ark.” yada “et al.” ifadesi yazilmalidir.

Ornek:

Yildirim ve ark. (2008) benzer sonuglara ulasmigstir.

Potter et al. (2008) benzer sonucglara ulasmistir.

El yikama enfeksiyonlarin yayilmasini engelleyen onemli bir faktordiir (Potter et al., 2008;
Yildirim ve ark., 2009)

Ayni yazar/yazarlar tarafindan ayni yilda yapilmis calismalar

Ayn1 yazar/yazarlarin ayni yilda yapilmis birden fazla ¢alismasi varsa, parantez iginde
yazar/yazarlarin soyadi verildikten sonra, ayirt etmek icin tarihe bitigik olarak sirali bir
simge kullanilmalidir.

Ornek:

Demir ve Yildirim (2009a; 2009b) calismalarinda el yikamanin enfeksiyonlarin yayilimini
engelleyen 6nemli bir faktor oldugunu gostermiglerdir.

Yapilan c¢alismalarda el yikamanin enfeksiyonlarin yayilmasini engelleyen onemli bir

faktor oldugu ifade edilmektedir (Demir ve Yildirim, 2009a; Demir ve Yildirim, 2009b).

Yazar1 olmayan kaynaklar

Yazari belli olmayan (yazar bir topluluk, kurum vb.) kaynaklarda kitap adi ve basim y1lt
verilmelidir.

Ornek:

Saghgin sozliik anlami ... ... demektir (TDK sozliigii, 2010).
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Resmi Gazetede Bilgileri/Yayimnlanan Yasa ve Yonetmelikler

Resmi Gazete’ de yaymlanan yasa ve yonetmelikler, metin i¢inde T.C. Resmi Gazete,
yayinlandigi tarih (giin, ay ve yil olarak) ve sayisi1 belirtilerek yazilmalidir.

Ornek:

Organ nakli ile ilgili kriterler yasa ve yonetmeliklerle agiklanmistir (T.C. Resmi Gazete, 12
Mart 2002, sayi: 351).

Web sayfalan

Kaynak olarak kullanilan web sayfalarinin adresleri metin i¢inde erisim tarihi (giin, ay, yil
olarak) ile birlikte verilmelidir.

Ornek:

Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde “Saglik” ..........................olarak tamimlanmaktadir

(www.tdk.gov.tr.,Erigim tarihi: 10 Mayis 2009).

Yazari organizasyon ya da calisma grubu olan kaynaklar

Organizasyonun ya da grubun adi (varsa simgesi/kisaltmasi), ve ¢alisma yili yazilmalidir.
Organizasyon ya da ¢aligma grubunun simgesi varsa ilk kullanimdan sonraki kullanimlarda
simge ve tarih yazilir.

Ornek:

Ik kullanim:

Tiirk Kalp Vakfi (2005), bu konu ilgili kurs programlar: diizenlemektedir.

Ikinci ve sonraki kullanimlar-

TKV (2005), diizenlemis oldugu kursun sonunda sertifika vermistir.

Kaynaklarin Listelenerek Gosterilmesi

Kaynaklar listesi, tezi hazirlayanin yararlandigi eserlerin okuyucuya sunulmasidir. Tez
hazirlanirken yayinlar, mutlaka kaynakca kisminda liste halinde gosterilmelidir. Tez iginde
kullanilan kaynaklarin tiimii sonu¢ béliimiinden sonra, yazar soyadlarina gore alfabetik
olarak verilmelidir. Yazar/yazarlar yazildiktan sonra kaynagin yayin yili parantez iginde

belirtilmelidir. Kaynak listesinde herhangi bir numaralandirma yapilmamahdir.

Kaynaklardaki yazarlarinin soyad: dnce olmak iizere, soyadlari tam olarak; adlarmin ise
bas harfleri yazilmali; yazarlarin sadece soyadlar1 ve adlarinin bas harfleri biiyiik olmalidir
(Yiiksel, A.). Yazar adinin birden fazla olmasi durumunda adinin bas harfleri arasina virgiil
konulmalidir (Demir, M.C.). Birden fazla yazar olmasi durumunda yazar isimleri

birbirinden virgiil ile ayrilmali, son yazar isminden sonra nokta konulmalidir (Yiiksel, A.,

12


http://www.tdk.gov.tr/

Savaser, S.). Kaynak c¢ok yazarli ise kaynak listesinde ilk yedi yazara kadar biitiin

vazarlarin _adlar1 yazilmalidir. Daha ¢ok yazar olmasit durumunda yedinci yazardan

sonraki yazarlarin yerine {i¢ nokta yerlestirilerek son yazarin soyadi eklenmelidir. Ayni1
yazar veya ayni yazarlar grubu tarafindan yapilan birden fazla ¢alismada yayin tarihi sirasi

esas alinmalidir. Eger ayni yazar/yazarlarin ayni yil yapilmis birden fazla ¢alismasi varsa,

ayirt etmek igin tarihten sonra ve tarihe bitisik olarak a, b, c, . gibi simge/semboller
kullanilmalidir. Yazar1 olmayan kaynaklarda ise eserin bashigi esas alinarak, alfabetik
diizende 1lgili yere yerlestirilmelidir.

Kaynak listesi yaziminda isim, yayin yili, sayi, cilt vb. bilgilerin verilmesinde noktalama

isaretlerinin nasil kullanilacagi her basligin altinda verilen 6rneklerde yer almaktadir.

Makaleler

Makalelerin kaynak listesinde yazilmasinda sirasiyla; yazarin soyadi, adinin bas harfi,
yayin yili, makalenin adi, italik olarak derginin adi/kisaltmasi, cildi, sayis1 ve sayfa
baslangi¢ ve bitis numarasi verilmelidir. Dergi ad1 kisaltmalarinda orijinal kisaltmaya sadik
kalinmalidir Kisaltmasi olmayan dergilerin isimleri agik olarak yazilmalidir.

Ornek:

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,1(2), 64-8.

eElektronik dergi makaleleri diger makalelerinde sayfa numarasindan sonra koseli
parantez i¢inde elektronik dergi oldugu belirtilmelidir.

Ornek:

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,1(2), 64-8, [Elektronik Dergi].

e Makale supplement seklinde yaymlanmigsa sayfa numarasindan 6nce parantez iginde
Suppl oldugu belirtilmelidir.

Ornek:

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,1(Suppl 2), 64-8.

e Yazar1 organizasyon ya da c¢alisma grubu olan makalelerde yazar adi yerine
organizasyonun ya da ¢alisma grubunun adi ve ¢alisma yili, makalenin adi, varsa numarasi

da yazilmalidir.

13



Ornek:

American Heart Association (2005). American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Part 6: CPR
Techniques and Devices. Circulation, 112 (24), 47-50.

e Kaynak olarak kullanilacak makale 6zet ya da abstract ise makale adindan sonra koseli
ayrag i¢inde [6zet/abstract] agiklamasi yapilir.

Ornek:

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Tiirkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,[6zet],1(2), 64-8.

Kitaplar:

Kitaplarin kaynak listesinde yazilma bigimi kitabin 6zelligine (geviri, editorlii, vb.) gore
farkli sekilde yazilir. Yazar/yazarlarin adi ve tarihten sonra, kitabin adi1 baglaglar harig tiim
sOzciikleri biiylik harfle baslayacak bicimde yazilir, kitap adindan sonra nokta konulur.
Kitabin adindan sonra aralarina virgiil konularak basimevi ve basim yeri yazilmalidir.
Kitabin tiimiinden yararlanilmigsa sayfa numarasi belirtilmemelidir; bir boliimii ya da
birden fazla boliimii kullanildiysa sayfa numaralar1 yazilmalidir. Kitabin birden fazla
baskisinin yapilmigsa kacginci baski oldugu kitap adindan sonra verilmelidir. Editorli
kitaplarda edit6r isminden sonra parantez iginde ed. yazilmali (editor birden fazla ise eds.),
virgiil konularak tarih ile devam edilmelidir.

¢ Editorsiiz kitaplar

Ornek:

Aliskan, M. (2009), Yiiksekdgretim Mevzuati. 15. Baski, Istanbul: Yaylim Yayincilik.
Perkins, A.(1995), Nuclear Medicine: Science and Safety. London: John Libbey.

Ulutin, T., Cengiz, M., Yiiksel, A. (2000), Tibbi Biyoloji Ders Notlar1 1. Istanbul: Nobel
Tip Kitabevi.

e Editorlii kitapta boliim

Editorii ve kaynak gosterilecek boliim yazar/yazarlar1 farkli olan kitaplar s6z konusu
oldugunda oncelikle bdliim yazari ve boliimiin ad1 yazilmali, Ingilizce kitaplarda “In”;
Tiirkce kitaplarda “I¢inde” seklinde belirtildikten sonra iki nokta iist iiste konarak kitap adi

ve diger kisimlar yazilmalidir.
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Ornek:

Kése, S. (2009), Temel ve Ileri Yasam Destegi. Icinde: Klinik Beceriler, Saghgin
Degerlendirilmesi Hasta Bakim1 ve Takibi. Sabuncu N, Akca Ay F, (eds.), Istanbul: Nobel
Tip Kitabevleri, s: 565-579.

e Ceviri Kitap

Ceviri kitaplarda once ¢evirenlerin soyadi ve adinin bas harfleri, yili, ¢eviri kitabin Tiirk¢e
kitap ad1, sonra orijinal yazar/yazarlarin adi, varsa editorlerinin ve kitabin ad1 basim yeri ve
yil1 yazilmalidir.

Ornek:

Vural, F., Kahraman, G., Vural, Z., Uzel, M. (Cev.) (2006), Anatomi Atlasi. Tenllado
AM., Jara J.A., Ferron M., Retama J Atlas De Anatomia, Amasya; Goktug Basim Yayin.

e Kitabin yazar1 yoksa, organizasyon/calisma grubuna ait ise ise kitap adindan baslanarak
organizasyonun ya da ¢aligma grubunun adi ve yili ile basim yeri ve basimevi seklinde
devam edilmelidir.

Ornek:

Redhouse Cagdas Tiirkge-Ingilizce Sozliigii. (1985), Istanbul: Redhouse Yayinlari.

Tez/projeler :

Tez/proje ¢alismalar1 kaynakca olarak kullanildiginda tezi/projeyi yapan yazar yazildiktan
sonra mezuniyet yili sonra sirasiyla tez/proje adi, tiirii (yiiksek lisans, doktora veya
uzmanlik tezi/donem projesi), ¢alismanin yapildigi kurulusun adi ve en sonunda da
danigsman yazilmalidir. Yurtdisinda yapilmis tezlerin kullanildigr kaynaklarin yaziminda
“Dissertation Abstracts International” (DAI)’da 6zetlenen doktora tezi ise belirtilir

Ornek:

Kaya, Y. (2016), Nedeni Aciklanamayan infertil Kadinlarda Saglikli Yasam Bigimi
Davranislar1 Egitiminin Tedavi Uzerine Etkisi, Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Kadin Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali, Istanbul,
(Danisman: Prof. Dr. Nezihe Beji).

Web Sayfalar:

Oncelikli olarak giivenilirligi kanitlanmis uluslararast ve ulusal bilimsel kurul ve
kuruluglarin resmi internet sayfalari, tercihen “gov”, “edu”, “org” takisi bulunan siteler
tercih edilmelidir. Ticari veya 6zel kisi ve kuruluslarin siteleri kullanilmamahdir. Web

sayfalar1 kaynaklar boliimiiniin sonunda erisim tarihleri ile birlikte verilmelidir.
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Ornek:

YOK, Yiiksekdgretim Kanunu (2547), (Erisim Tarihi: 30.01.2018), http:/www

Resmi Gazetede Yayimnlanan Yasa ve Yonetmelikler:

Resmi Gazete’de yayinlanan yasa ve yonetmelikler, T.C. Resmi Gazete, yasa/yonetmelik

adi, yaymlandig: tarih (giin, ay ve yil olarak), sayi, basimevi, basildig1 sehir yazilir

Ornek:

T.C. Resmi Gazete. Dogentlik Simav Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik. 22.4.20107. Say1:30046, Bagbakanlik Basimevi, Ankara.

Kompakt Disklere Kayith Belgeler:

Kullanilan kompakt disklere kayitli her tiirlii belge [CD-ROM] notu ile kaynak listesinde

gosterilmelidir. Kompakt disklere kayitli belgenin yazar/yazarlari belirli degil ise yazar ad1

yerine Kurulus ad1 verilmelidir.
Ornek:

Craven, RF., Hirnle, C.J. (2009) Fundamentals of Nursing, Human Health and Function.
6" ed., Lippincott Com. Wolters Kluwer Health.[CD-ROM]

I1. TEZi OLUSTURAN BOLUMLER ve ACIKLAMALARI

Bu boliimde boliimlerinin yazimi ile ilgili standartlar verilmistir. Lisansiistii programlarda

hazirlanan tezler “On Sayfalar" ve "Tez Metninden" olusur. Tez metni iginde, tez metninin

ana bolimleri, kaynaklar, ekler, 6zge¢mis ve intihal raporu boliimleri bulunur. Bu plan

cergevesinde tez sayfalarinin sunumu asagidaki gibidir

Tezin sunulus bicimi:

D1s kapak
f¢ Kapak
Onay sayfasi
Beyan
Ithaf (istege bagl)
On sayfalar; Tesekkiir (istege bagli)
I¢indekiler
Simge/sembol ve Kisaltma Listesi
Tablo, Sekil ve Resim Listesi
Tiirkce Ozet
Ingilizce Ozet
Egitim Bilimleri Anabilim Dallar1 Saghk Bilimleri Anabilim Dallar
. 1.Giris ve Amag 1.Giris ve Amag
Tez Metni 2.Genel Bilgiler 2.Genel Bilgiler
3.Yontem 3.Gereg ve Yontem
4.Bulgular 4.Bulgular
5.Sonug, Tartisma, Oneriler 5.Tartisma, Sonug ve Oneriler
6.Kaynaklar 6.Kaynaklar
7.Ekler 7.Ekler
8.0zgegmis 8.0zgegmis
9.intihal Raporu 9.intihal Raporu
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2.1.0n sayfalar

2.1.1.Kapak ve Cilt

Dis Kapak: Dis kapak, iyi kalite kartondan yapilmalidir. Yiiksek Lisans tezleri i¢in beyaz,
Doktora tezleri i¢in mavi renkte (Pantone 285 C) karton kullanilmalidir. Kapakta
tiniversitenin logosu, tiniversite ve enstitiiniin adi, tezin yapildigi anabilim dali, tez adi,
tezin diizeyi (yiikseklisans/doktora) 6grencinin adi, danigmanin unvani ve adi, sehir adi ve
yil yer almalidir. Kapak diizeni Ek 2’de verilen diizen ve oOlgiilerde olmalidir. Kapak
sayfas1 yazi karakteri tez metni ile ayni; ve tez baslig1 14 punto, diger tiim yazilar 12 punto
olmalhdir. Kapak sayfasindaki tiim bilgiler koyu olarak yazilmalidir. Sayfanin en ist
béliimiinde Universitenin logosu renkli olarak 3x6 cm boyutlarinda yer almalidar.

Cilt Swrri: Cildin sirtindaki bilgiler EK 3 de verilmistir. Cilt sirtina grencinin adi soyadi
(adin yalnizca ilk harfi biiyiik, soyadinin tamami biiyiik harflerle) iiniversite ve enstitiiniin
ad1, anabilim dal1, y1l1, 11 punto biiyilik harflerle yukaridan asagiya dogru yazilmalidir

I¢ kapak: ¢ kapak sayfas, tez yaziminda kullanilan normal beyaz kagida basilmals; icerik

ve diizen olarak tamamen dis kapagin ayni olmalidir. Ek olarak eger varsa ikinci

damisman da i¢ kapaga yazilmalidir.
Arka kapak: Arka kapak bos olmalidir. On kapak ile ayn1 kartondan yapilmalidir/6n

kapagin devami olmalidir.

2.1.2. Tez Onay Sayfasi

Bu sayfa, adayin tezinin kabul edildigini gosteren sayfadir. Tez danigsmani ve jiiri
tiyelerinin tezi kabul ettiklerini ve tezin Enstitii tarafindan onaylandigini gosterir. Savunma
smav1 sonrasinda gerekli goriilen diizeltmeler tamamlandiktan ve Enstitli midiirligiince
imzalandiktan sonra ciltlenme sirasinda teze eklenir (Ek 4).

2.1.3. Beyan

Tezin bilimsel etik ilkeler dogrultusunda hazirlandiginin ifade edildigi bolimdir. Ek 5 de
verilmis olan Ornege gore yazilarak imzalanmig olarak tezin ilgili bdlimiine

yerlestirilmelidir.

2.1.4. ithaf
Ithaf sayfasi istege baglidir. Tek sayfadan olusmalidir. Yazar istedigi yazim karakterini

kullanabilir.
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2.1.5. Tesekkiir Sayfasi

Tesekkiir sayfasi istege baglhidir. Tezin bilimsel igeriginden bagimsiz olarak, kisinin
gorislerini yazdig1 boliimdiir. Tez calismasinda ve tezin hazirlanmasinda katkida bulunan
kisi ve kuruluslara tesekkiir edilen boliimdiir. Tesekkiir boliimii, kisa ve 6z olarak yazilmali
ve bir sayfayr agmamalidir. Tez ¢alismasi bir kurulus tarafindan desteklenmis ise ilgili

kurulusun ad1 bu boliimde belirtilmelidir.

2.1.6. Icindekiler Listesi

Icindekiler listesi, metin igindeki basliklarla, ad ve diizey agisindan tutarli olmalhidir. Tez
calismasinda kullanilan her baslik, "Icindekiler" dizininde aynen yer almaldir. igindekiler
dizini 6rnege uygun olmalidir (Ek 6). Dis ve 6n kapak digindaki tiim bolim ve alt bolim
basliklar1 ve ekler listede eksiksiz olarak gosterilmelidir. igindekiler listesinde her bir
basligin hizasina, sadece o basligin yer aldig1 ilk sayfanin numarasi yazilmaldir. Ekler

bashigr altinda, ek olarak verilenlerin listesi de yer almalidir.

2.1.7. Simge/Sembol ve Kisaltmalar Listesi
Bu boliimde, kullanilan kisaltma ve simgelerin listesi alfabetik olarak yer almalidir (Ek 7).

Simge ve kisaltmalar ile ilgili agiklamalar ¢ok kisa ve 6z olmalidir.

2.1.8. Sekil, Resim ve Tablolar Listesi

Tez i¢inde yer alan sekil, resim ve tablolar i¢in ayr1 ayr1 kendi i¢cinde numaralandirilmis
liste olusturulmalidir. Sekil ve resim listesi (Ek 8) ile tablo listesi (EK 9) metin i¢inde yer
aldigi sira ve bagliklariyla ayni sekilde icindekiler listesinin sayfa diizeninde

hazirlanmalidir.

2.1.9. Tiirkce Ozet Sayfasi

Ozetin amaci, tez konusunda fikir vermektir. Bu sayfanm baginda Ek 10 daki formata gore
tezin basligl, 6grencinin adi, danigmani ve Anabilim Dali, diizeyi ve tarih yazilmalidir.
Tezin Ozeti bir diizen icinde olmalidir. Ozet tezin amacimi, ydntemi, ulasilan sonucu
kapsamalidir. Ozette liste, sekil, tablo ve kaynak verilmemelidir. Ozet ara bashk
kullanilmadan bir sayfaya sigacak ve 250 kelimeyi asmayacak sekilde, paragraf girintisi
yapilmadan tek paragraf halinde yazilmalidir. Ozetten sonra bir satir bosluk birakilmalidir.
Ozetin altinda en az ii¢ en fazla bes anahtar kelime verilmelidir. Anahtar kelimeler 6zet

metninden sonra bir satir atlanarak alfabetik sira ile yazilmalidir. Anahtar kelime segilirken
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Yiiksekogretim Kurulunun web adresinden ulasilabilecek Tez Veri Giris Formunda Tiirkge

dizin terimleri girisi kullanilabilir.

2.1.10. Ingilizce Ozet
Ingilizce 6zet sayfasi, format ve igerigi Tiirkce Ozet sayfasi ile ayni olan Ingilizce
cevirisidir. Tiirkce 6zetten sonra verilen anahtar sdzciikler, Ingilizce 6zetin altina Ingilizce

olarak ve alfabetik dizine uygun olarak yazilmalidir.

Onemli Hatirlatma:

Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde saghk ve egitim bilimleri anabilim
dallarimin lisansiistii programlar1 bulunmaktadir. Tez metnini olusturan
ana boliimlerin isimleri aymidir. Ancak icerikleri egitim ve saghk bilim
dallarma 6zgii farkh yapidadir. Ogrencilerin bu uyarilan dikkatle takip

etmeleri ve tezlerini ona gore yapilandirmaya dikkat etmeleri gerekir.

2.2. Tez Metni

Tez metninin basliklarinin numaralandirilmasi bu béliimden itibaren baslamaktadir.

EGITIM BiLIMLERi ANABIiLiM DALLARI OGRENCILERI iCIiN

Bu bolimde Egitim Bilimleri Anabilim Dallarimin Og8rencilerinin tez ana boliimlerini

yazarken kullanacaklar1 baslik ve aciklamalar yer almaktadir.

1.Giris ve Amag

Bu béliimde ¢alismanin problemi/problem durumu tartisilarak agiklanmali; amaci, 6nemi,
varsa sayiltilart ve smnirhiliklart belirtilmelidir. Arastirmaya 6zgii onemli kavramlarin
tanimlari, tanimlar baghigi altinda verilmeli, varsa kisaltmalar yazilmalidir. Giris ve amag
kisminda asagidaki basliklar kullanilir.

Problem

Bu boliimde problem ifade edilir. Bu boliimde sadece problem cilimlesine yer verilebilir
(birinci yaklagim), ya da alanyazin bilgilerinin ve ilgili arastirmalarin tiimii bu bashk
altinda sunularak (ikinci yaklagim), neden bdyle bir arastirma yapilmasina gerek
duyuldugunu belirten diiz ciimle bi¢ciminde bir problem ciimlesi ile bolim sonlandirilir.

Problem durumu tanimlanirken genelden 6zele dogru bir akis izlenir.
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Amag

Amag, arastirma probleminin somut bir bi¢cimde (degiskenleri de belirterek) ifade
edilmesidir. Tezin amaci, ele alinan konuda nelerin arastirildigini agiklar. Baska bir
deyisle, arastirma sonunda elde edilecek sonuglarla neyin hedeflendigini belirtir. Amag alt
boliimiinde, genel amag¢ ve ayrintili alt amaclar bulunur. Probleme dayali olarak yazilan
arastirmanin genel amaci diiz ciimle bi¢imindedir. Bu genel amaca iliskin ayrintili alt
amagclar arastirma tiirtine, modeline uygun olarak soru ve/veya denence bi¢iminde belirtilir.
Onem

Onem béliimiinde, arastirma sonuglarmin kurama ve/veya uygulamaya katkisi, bu
sonuclarin hangi sorunlarin ¢oziimiinde ve nasil kullanilabilecegi aciklanir.

Sayiltilar

Arastirmayr etkileyecegi disiiniilen, dogrulugundan biiyiik 0Olgiide emin olunan
denenmeyen/denenemeyen yargilardir. Dogru kabul edilip denenmedigi i¢in arastirmada
sayiltilar1 olabildigince az sayida tutmak, gereksiz yere ¢ogaltmamak arastirma
sonuclarinin gecerligi acisindan énemlidir. Arastirma sonuglarinin gegerligi, bu yargilarin
dogruluguna baghdir. Arastirmada sayilti olabilecek denenmemis yargilar varsa,
arastirmact bunlar1 gérememis ve yazmamigsa bu durum da arastirma sonuglarinin
gecerligini dgiiriir.

Swnwrliliklar

Sinirhiliklar, aragtirmacinin yapmak isteyip de gesitli nedenlerle yapamadigi durumlarin
belirtilmesidir. Smurliliklar arastirmada ele aliman problemin degiskenlerine ve
arastirmanin yontemine iligkin olabilir. Bu sinirliliklar zaman, maliyet ve degiskenlerin
kontroliine bagli olarak da ortaya ¢ikabilir. Arastirma bulgulari, verilen sinirliliklar icinde
gecerlidir. Bu boliimde, dogal smirliliklar degil, arastiricinin belirledigi sinirliliklar ifade
edilmelidir. Ornegin, “Arastirma, anketteki sorular ile sinirlidir.” gibi bir sinirlilik ifadesi
“dogal sinirlilik” olup, bu boliimde ifade edilmesine gerek yoktur. Ornegin, “Arastirma,
0zel egitim gerektiren ¢cocuklardan otistik ve aspergerler ile sinirlidir.” ifadesi arastiricinin
belirledigi sinirlilik olup, bu boliimde yer verilmelidir.

Tanimlar

Aragtirmada yanlis anlamalara ve degisik yorumlara neden olabilecek, sik kullanilan
kavramlarin tanimlar1 verilmelidir. Tanimlar, belli soyut kavramlara agiklik getirmek
amaci ile ikinci bir yorumu gerektirmeyecek big¢imde, acik se¢ik ve arastirmaya Ozgii
olmalidir. Bu tiir tanimlar, iglevsel ya da baska bir deyisle ise vuruk (operasyonel) tanimlar

olarak adlandirilir. Islevsel tanmim, kavramlarin gozlenebilir, &lciilebilir &zelliklerle
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tanitilmasi, soyutun somuta indirgenmesidir. Bir kavramin bir baska kavramla tanimi

yaptlmamalidir.

2.Genel Bilgiler:

Kavramsal ve Kuramsal Cerceve ve Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde, literatiir taramast ile, aragtirma konusu ve arastirma problemi ilgili kuramsal
temeller ortaya konulur, arastirmanin problemine dayanak olusturan teorik ¢ergeve
aciklanir. Arastirmanin temel degiskenleri ile ilgili teoriler, kavramlar ve kavramsal
iliskilerden s6z edilir. Yine, bu boéliimde, arastirma konusu ile dogrudan ya da dolayl
yapilmis ulusal ve uluslararasi ¢alismalara yer verilir. Literatiir bilgisine dayali olarak
kisisel degerlendirmeler, analizler ve sentezler yapilir. Konu ile ilgili tablo, sekil, grafik,

resim vb. 0gelere kaynagi gosterilerek yer verilebilir.

3.Gere¢ ve Yontem

Bu boliimde arastirma modeli, evren ve orneklem/calisma grubu/calisma materyali/gcalisma
belgesi/denekler, veriler ve toplanmasi, verilerin analizi bagliklarima yer verilmelidir.
Asagida sozii edilen bagliklara iliskin agiklamalar yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Arastirma modeli, arastirmanin amacina ulagsmasini saglayacak en uygun tasarimdir. Bu
baslik altinda oncelikle calismanin tiiriine (nicel ya da nitel) deginilmeli, ardindan s6z
konusu tiirler igerisinde yer alan desenlerden hangisine uygun oldugu belirtilmeli ve
desenin temel 6zelliklerinden, secilme nedeninden ve yararlarindan s6z edilmelidir.

Evren ve Orneklem/Calisma Grubu/Katitlhimcilar

Bu baslik altinda tezin amacina uygun olarak “Evren ve Orneklem”, “Calisma Grubu”,
“Calisma Belgesi”, “Katilimcilar” ve “Denekler” basliklarindan uygun olan biri kullanilmal;
arastirmada yer alan grubun secilme siirecine ve bunlarin temel 6zelliklerine iliskin ayrintili
bilgilere yer verilmelidir. Evrenden Orneklem alma yoluna gidilmigse evren tanimlanmali,
ornekleme yontemine ve orneklem biiyiikliigiiniin hesaplanmasina iliskin bilgiler verilmelidir.
Ayrica, evrenin tamami lizerinde c¢alisilmissa evrenin, Orneklem alma yoluna gidilmisse
orneklemin ya da c¢alisma grubunun arastirma acisindan O6nemli bazi Ozelliklerine
(degiskenlerine) iliskin dagilimlar1 (gerekirse tablolar halinde) sunulmalidir.

Verilerin Toplanmas:

Verilerin toplanmasi baslhigi altinda veri toplama siirecinde gergeklestirilen islemlere
ayrintili olarak yer verilmelidir. Oncelikle hangi verilere gereksinim duyuldugu ve bu

verilerin nasil toplandig1 ya da elde edildigi agiklanmalidir. Arastirmada belirtilen verilerin
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toplanmasina iligkin silirecte yapilan islemlere (gelistirme, uyarlama, izin alma vb.)
deginilmelidir. izin belgelerinin eklerde yer aldigina iliskin atiflar da bu béliimde yapulir.
Aragtirma deneysel ise yapilan islemin tanitimi da bu baslik altinda yapilmalidir. Deneysel
desenlerde séz konusu baslik, “Islem” olarak degistirilebilir.

Veri Toplama Araclar

Veri toplama araglar1 bashigr altinda, arastirmanin verilerinin toplanmasinda kullanilan
arac/araglarin tanitimina yer verilmelidir. Ister hazir dlgme araglar1 (arastirmaci ya da
baska arastirmacilar tarafindan onceden gelistirilmis) kullanilsin, isterse arastirmaci
tarafindan yeni gelistirilmig, uyarlanmig araglar kullanilsin, bu araglarin gelistirilme
amaglarindan, gelistirilme siirecinde yapilan islemlerden, aracin madde sayisi, yanitlanma
bicimi, gecerlik-giivenirlik vb. teknik 6zelliklerinden s6z edilmelidir. Veri toplama araglari
onceden gelistirilmis ya da uyarlanmis ise bu durumda arastirmaci kendi arastirmasi
kapsaminda araca iliskin yaptigi ¢alismalarin neler oldugu hakkinda da bilgi vermelidir.
Verilerin Analizi

Arastirmada toplanan verilerin analiz siiregleri ilgili yapilan istatistiksel analizler ve
aciklamalarin yapildigi boliimdiir. Verilerin analizi bashgi altinda, aragtirmanin alt
amaglarinda yer alan her bir sorunun yanitlanmasina ya da denencelerin test edilmesine
karsilik gelen veri analizi teknigi belirtilmeli; teknigin secilme gerekcesi ve sayiltilarinin
test edilmesine iliskin islemler bu baslik altinda yer almalidir. Ayrica analizler igin
benimsenen manidarlik diizeyi ve varsa kullanilan paket programlar burada yazilmalidir.
Nitel arastirmalarda da, veri analizi i¢in uygulanan tiim siiregler (betimsel analiz, igerik

analizi vb) tek tek agiklanmalidir.

4.Bulgular

Bulgu problemin ¢6zlimiine iliskin bilgidir. Bu boliimde verilere iliskin analizler
sonucunda elde edilen bilgiler, arastirmanin alt amaglarinin verildigi sirayla uygun
bagliklar altinda sunulur. Arastirmacinin, verileri daha anlasilir hale getirmek i¢in gerekli
yerlerde tablo, grafik, sekil, fotograf vb. eklemesi beklenir. Tablolarda yer alan tiim
bilgilerin metinde tekrar edilmemesi, dnemli olanlarin vurgulanarak 6zetlenmesi gerekir.
Bulgularin mutlaka yorumlanmast gerekir. Yorum, bulgulara aragtirma amaglan
dogrultusunda verilen anlamdir. Bulgulara ne kadar degisik agilardan bakilabilir ve
bulgular ¢cok yonlii degerlendirilebilirse, yorumun gecerlik olasilig1 o derece artar. Yorum
son yargl ya da sonug¢ degil, serbest tartismadir. Alt amaclardaki sorulara yanit olusturan

bulgulara yer verilmeli, test edilen denencelerin kabul ya da ret edilip edilmedikleri ve
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amaglara ne ol¢lide varildig1 yazilmalidir. Bu bir i¢ yorumdur ve verilerin analizi ile elde
edilen bulgularm kendi icinde degerlendirilmesi anlamma gelir. Ornegin, nicel bir
arastirmada yapilmasi gereken i¢ yorum, analiz sonuglarinin manidar olup olmadigina
karar vermek ve yorumlamaktir. Bulgular ayrica, Giris, Kuramsal Cerceve ve Ilgili
Arastirmalar boliimlerinde verilen bilgiler ¢ercevesinde de tartisilmalidir. Bu da dis
yorumdur. Bu boliimde ¢alismanin bilime nasil bir katkida bulundugu mutlaka belirtilmeli,
6zgiin kisimlar1 vurgulanmalidir. Yorumlarda, daha ¢ok, Giris, Kuramsal Cerceve ve Ilgili
Aragtirmalar boliimlerinde s6z edilen denencelerin tez calismasi ile elde edilen bulgularla
ne Olciide desteklendigi iizerinde durulmali, desteklenmedigi durumda bunun olasi
nedenleri tartigilmalidir.

Bulgular1 asan, asir1 yorumlardan kaginilmalidir. Yorumlar bulgularin hemen arkasindan
ayr1 paragrafta verilebilecegi gibi tekrarlardan kaginmak i¢in bulgularin tiimii sunulduktan

sonra da yazilabilir.

5. Sonuc, Tartisma ve Oneriler

5.1. Sonu¢

Tez calismasindan elde edilen sonuglar, olabildigince genel ve acik¢a anlasilacak bigimde
yazilmalidir. Sonug¢ boliimiiniin, bulgularin bir 6zeti ya da kisa bir tekrart olmadigi ve
bulgulara iligskin yapilan yorumlardan sonra arastirmacinin yargisi oldugu bilinmelidir.
Sonuglarin, okumay1 kolaylastirmasi acisindan alt amaglar dogrultusunda maddeler halinde
yazilmasi tercih edilmelidir.

5.2.Tartisma

Tartisma bolimii bulgularin amag¢ dogrultusunda kendi iginde, literatiirle ve diger
calismalarin bulgulariyla karsilagtirilmasi, benzerlik ve farkliliklarin yorumlanmasidir.
Tartigma bulgularin sunum sirasina gore yapilmalidir. Tartisma sirasinda ilgili bulgunun
tablosuna atif yapilmahdir. Tez caligmasinin amaci olmayan bulgularin tartisiimasina
gerek yoktur.

5.3.0neriler

Oneriler bashigi altinda mutlaka arastirmadan elde edilen bulgulardan yola cikilarak
kurumlara, benzer konularda ¢alisma yapacak arastirmacilara, uygulayicilara vb. yonelik
Onerilere yer verilmelidir. Arastirmaci, ele aldig1 problemin ¢éziimiine iligkin Onerilere ve
kendi calismasindaki simirliliklart goz Onilinde bulundurarak, sonraki ¢alismalarda

giderilmesinin yararli oldugunu diislindiigii eksikliklere yonelik Onerilere de yer
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vermelidir. Arastirmaci, kendi arastirmasindan ¢ikartilmast miimkiin olmayan, ¢ok genel

Oneriler yazmamaya dikkat etmelidir.

6. Kaynaklar

Metin i¢inde kullanilan tiim kaynaklarin yazar soyadlarina gore alfabetik sirada listelendigi
boliimdiir. Metin i¢inde kullanilan tiim kaynaklar kaynak gosterme boliimiinde agiklanan
bicimde hazirlanmalidir. Metin icinde kullanilmayan kaynaklar kaynakca listesinde

bulunmamaldir.

7.Ekler

Tez yaziminda gereken ancak ana boliimler iginde yer almalari halinde konuyu dagitict ya
da akicilig1 engelleyen nitelikte olan bilgi, belge, agiklamalar ve etik kurul izni bu boliimde
verilmelidir. Bu boliimde yer alacak her bir agiklama tez i¢indeki sunus sirasina gore Ek 1,
Ek 2, seklinde adlandirilir. Kullanilan tiim ekler, icindekiler listesinde ekler baslig altinda

verilmelidir. Metin i¢inde eklere yapilan atiflar (Ek ...) seklinde olmalidir.

8.0zgecmis

Tezi hazirlayanin 6zge¢misinin yer aldigi boliimdiir. Ek 11 de verilen formata uygun
sekilde yazilmalidir. Ozgegmis sayfasinda iigiincii sahis kullanilarak tez sahibinin dogum yeri
ve yili, lise, lisans, varsa yiiksek lisans 6grenimini gordiigii okullar, yayinlar1 ve aldig: ddiilleri

belirtilmelidir

9. Intihal Raporu

Tez ¢aligmasi bittikten sonra, tezin sunulabilmesi i¢in 6zel bir yazilim programindan elde
edilecek rapordur. Intihal raporu almak igin iiniversitemiz kiitiiphanesinde kullanilabilecek
yazilim programi mevcuttur. Intihal raporu i¢in danisman, savunulabilir olarak kabul ettigi
tezi intithal raporunun alinmasi igin enstitilye gonderir. Tezin intihal raporu Enstitii
tarafindan alimir. Sonug raporu, programin kullanim yogunluguna bagli olarak 3-5 giin
icerisinde belirlenir. Intihal raporu tezin sonuna Ozgecmisten sonra yerlestirilmelidir.
Raporda gercek bir intihalin tespiti halinde gerekgesi ile birlikte karar verilmek iizere, tez

enstitll yonetim kuruluna gonderilir.

SAGLIK BILIMLERi ANABILiM DALLARI OGRENCILERI iCiN

Bu bolimde Saglik Bilimleri Anabilim Dallarinin dg8rencilerinin tez ana boliimlerini

yazarken kullanacaklar1 baslik ve aciklamalar yer almaktadir.
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1.Giris ve Amag

Giris ve amag, konuya hazirlayici nitelikte, ¢alismanin amaci ve kapsami hakkinda bilgi
verilen bolimdiir. Tezin konu, 6nemi ve ¢alismanin gerekliligini ortaya koyan sade ve
ozlu bilgiler icermelidir. Bu bdliimde oncelikle tezin konusu ile ilgili bilgiler verilmeli,
daha sonra tezin amaci/amaglari, 6nemi, bilime katki ve/veya yontem agisindan ne gibi
yenilikleri hedefledigi agik ve kisa olarak yazilmalidir. Son olarak tez c¢alismasinin
kapsamina gore irdelenmek istenen hipotez ya da arastirma sorulari agikga yazilmalidir.
Sunulan tiim bilgiler dogrudan tez konusu ile ilgili olmali, kaynaklar ile desteklenmeli,

ancak yorum yapilmadan verilmelidir. Bu boliim en fazla 2-3 sayfa olmalidir.

2.Genel Bilgiler

Bu béliimde tez calismasinin anlasilirligina fayda saglayacak ayrintili, agiklayici literatiir
bilgisi verilir. Literatiir bilgisi belli bir diizen ve sistematik bigimde sunulmali;
gerektiginde alt bagliklar da kullanilarak ayrintili bilgiler verilmelidir. Tiim bilgiler kaynak
gosterilerek desteklenmelidir. Bu boliimde gere¢ ve yontem ya da bulgular kapsaminda
bulunabilecek bilgilere yer verilmemelidir. Genel bilgiler boliimii dogrudan ¢aligilmakta
olan konuya yonelik bilgi vermeli, gereksiz yere uzun tutulmamali; tezin en fazla 1/3’{inii

kapsamalidir.

3.Gerec¢ ve Yontem

Bu bolimde tez c¢alismasinin nasil yiiriitiilecegi, arastirmanin plan1 ayritili olarak
verilmelidir. Aragtirmanin yeri ve tarihi, tipi, evren ve Orneklemi, 6rnekleme yontemi,
kullanilan yontem/y6ntemler, kullanilan arag, alet ve malzemeler agiklanarak yazilmalidir.
Uygun oldugu taktirde ¢alisma plan1 akis semasi halinde gosterilmelidir. Burada tablo, sekil ve
denklemlere de yer verilebilir. Yontemlere kaynak gosterilebilir. Gerekli hallerde orjinal
aletlerin veya kurulan diizeneklerin fotograflari gekilerek konulmalidir. Verilerin nasil analiz
edildigi, hangi istatistiksel degerlendirmenin uygulandigi belirtilmelidir. Arastirmacinin
ideal gordiigii, gergeklestirmek istedigi, ancak g¢esitli nedenlerle vazge¢gmek zorunda
kaldig1 tiim konular arastirmanin simirhiliklarini olusturur. Gerekiyorsa tez calismasinin
smirhiliklart  ve karsilagilan giigliikler agiklanmalidir. Tez c¢alismasi yliriitiilmeye
baslamadan 6nce mutlaka (¢aligmanin yapilacagi kurum, kisi vb...) izin alinmis olmasi
gerekir. Alinacak izinler ve etik kurul onay1 bu boliimde belirtilir. Etik kurulun adi, kararin
tarih ve numaras1 yazilmahdir. Arastirmanin yapilist ve yazim sirasinda uyulan diger etik
davraniglar hakkinda bilgi verilmelidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi agisindan gereg ve

yontem boliimi alt bagliklara ayrilmalidir.
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4.Bulgular

Bu béliimde tez ¢aligmasindan elde edilenler belli bir mantiksal biitiinliikk ve akis iginde,
sekil ve tablolar gibi anlatim araglarindan yararlanilarak sunulur. Bu bodliimde bagka
kaynaklardan bilgi aktarilmaz, baska kaynaklara ait veri, sekil, tablo vb.’lerine yer
verilmez, sadece tez galismasinda elde edilen veriler belli bir biitiinlik ve akis iginde
sunulur. Bulgularda sadece elde edilen veriler agiklanir yorum yapilmaz. Gerekirse
fotograf ve benzeri goriintiiler kullanilir. Tablo, yapisina gore sayfaya yatay olarak da
yerlestirilebilir. Her tablo yeni bir sayfadan baslamalidir. A¢iklamalarinin da ayni sayfada
yer almasi sartiyla birden fazla tablo ayni sayfada da olabilir. Tablonun sayfaya sigmamasi
durumunda béliinerek ardindaki sayfaya yerlestirilebilir. Tablo altlarinda tablo bulgulari
tekrarlanmamali, Ozetlenmelidir. Tablo altlarinda kullanilan istatistiki yontemin adi

belirtilmelidir.

5. Tartisma, Sonug ve Oneriler

5.1. Tartisma

Tartisma boliimii, tezin yorum kismidir. Bulgularin amag¢ dogrultusunda kendi iginde,
literatiirle ve diger ¢alismalarin bulgulariyla karsilastirilmasi, benzerlik ve farkliliklarin
yorumlanmasi, nedenleri ile tartisilmasi bu boliimde yapilir. Tartisma bulgularin sunum
sirasina  gore yapilmalidir. Tartisilan bulgu i¢in ilgili tablo, sekil, grafige atif
yapilmahdir. Tez ¢alismasinin amaci olmayan bulgular tartigilmasina gerek yoktur.

5.2. Sonuc¢

Tez ¢alismasindan ¢ikarilan sonuglarin yazildigi boliimdiir. Olabildigince agik ve 6z olarak
yazilmalidir. Elde edilen sonuglarin hipotezleri destekleyip desteklemedigi ya da arastirma
sorularmin nasil cevaplandig1 yazilmalidir.

5.3.0neriler

Tez caligmasimi yapan kisinin, kendinden sonra ayni konuda ya da ilgili konularda
calisacak kisilere veya baska kurum ve ilgililere iletmek istedigi onerilerin yazildigi
boliimdiir. Yapilacak oOneriler aragtirmanin amaci ve sonuglariyla dogrudan baglantili

olmalidir. Sonug ve dneriler maddeler halinde yazilabilir.

6. Kaynaklar
Metin i¢inde kullanilan tiim kaynaklarin yazar soyadlarina gore alfabetik sirada listelendigi

boliimdiir. Metin icinde kullanilan tiim kaynaklar kaynak gosterme béliimiinde agiklanan
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bi¢imde hazirlanmalidir. Metin iginde kullanilmayan kaynaklar kaynakga listesinde

bulunmamalidir.

7.Ekler

Tez yaziminda gereken ancak ana boliimler i¢inde yer almalar1 halinde konuyu dagitic1 ya
da akicilig1 engelleyen nitelikte olan bilgi, belge, agiklamalar ve etik kurul izni bu boliimde
verilmelidir. Bu boliimde yer alacak her bir agiklama tez igindeki sunus sirasina gore Ek 1,
Ek 2, seklinde adlandirilir. Kullanilan tiim ekler, igindekiler listesinde ekler bashigi altinda

verilmelidir. Metin i¢inde eklere yapilan atiflar (Ek ...) seklinde olmalidir.

8.0zgecmis

Tezi hazirlayanin 6zgegmisinin yer aldigir boliimdiir. Ek 11 de verilen formata uygun
sekilde yazilmalidir. Ozgegmis sayfasinda iigiincii sahis kullanilarak tez sahibinin dogum yeri
ve yil, lise, lisans, varsa yiiksek lisans 6grenimini gordiigii okullar, yayinlar1 ve aldig odiilleri

belirtilmelidir

9. Intihal Raporu

Tez ¢aligmasi bittikten sonra, tezin sunulabilmesi i¢in 6zel bir yazilim programindan elde
edilecek rapordur. Intihal raporu almak icin {iniversitemiz kiitiiphanesinde kullanilabilecek
yazilim programi mevcuttur. Intihal raporu icin danisman, savunulabilir olarak kabul ettigi
tezi intihal raporunun alinmasi igin enstitiiye gonderir. Tezin intihal raporu raporu
Enstitii tarafindan alinir. Sonug raporu, programin kullanim yogunluguna bagl olarak 3-
5 giin igerisinde belirlenir. Intihal raporu tezin sonuna dzgegmisten sonra yerlestirilmelidir.
Raporda gercek bir intihalin tespiti halinde gerekgesi ile birlikte karar verilmek {izere, tez

enstitll yonetim kuruluna gonderilir.

I11. TEZ SAVUNMA SINAVI ONCESIi YAPILACAKLAR

Ogrenci tezini tamamlandiktan sonra tezinin CD halindeki bir kopyasini danmigmanima
sunar. Danisman, intihal raporunu almak i¢in tezin savunulabilir olduguna iliskin gériistinii
bildiren bir yazi ile birlikte CD 'yi enstitilye gonderir. Enstitilye tarafindan 6grencinin
intihal raporu hazirlanir. S6z konusu teze iliskin intihal raporu danismana bildirilir. Intihal
orani uygun olan tez, Enstitii Yonetim Kurulunca onerilen sinav tarih ve saati, asil ve
yedek sinav jiirilerinin uygunlugu yoniinden degerlendirilir. Y6netim kurulunun onayindan

sonra Ogrenci tezini jiiri liye sayisi kadar ¢ogaltir. Cogaltilan tezler spiralli olmalidir.
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Ogrenci ¢ogalttigr tezleri, enstitiiden aldig: tez teslim tutanag ve davet mektuplar: ile

birlikte sinav tarihinden en az 15 giin 6nce imza karsihginda jiiri tiyelerine teslim eder.

IV. TEZ SAVUNMA SINAVI SONRASI YAPILACAKLAR

Ogrenci tez savunma sinavinin ardindan istenen diizeltmeleri yaptiktan sonra tezin
ciltlenebilmesi i¢in 6nce danigmandan “Danisman Tez Basimi1 Onay Formu™ almalidir. Bu
form, savunma sinavi sirasinda yapilan onerilere (varsa) gore yapilmis son diizenlemelerin
tamamlandigini gosterir. Ogrenci bu formu tezinin spiralli bir ¢iktisi ile birlikte enstitiiye
teslim eder. Enstitii tezi bi¢gim ve kurallar yoniinden (etik kurul onayi, intihal, izinler..)
kontrol eder ve onaylar. Bu asamadan sonra, jiiri iiyelerince imzalanmis tez onay sayfasi
enstitiiden alinarak tezin ilgili boliimiine yerlestirilir. Ug adet tez 2.1.1. de anlatildig1 gibi
ciltlenerek enstitiiye teslim edilir. Ogrenci ciltlenmis tezler ile beraber tezinin son halinin
yer aldig1 iki adet CD’ yi ve YOK’e teslim edilecek dokiimanlari da enstitiiye teslim
etmelidir. CD’lerin {izerinde tez yazarinin adi soyadi, tez adi, kurum adi, verilig tarihi gibi
gerekli bilgiler etiketin iizerine yazilmalidir. Ayrica Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK)
Dokiimantasyon Merkezi tarafindan istenen tiim dokiimanlar “YiiksekOdgretim
Kurumlarinda Hazirlanan Lisansiistii  Tezlerin  Elektronik Ortamda Toplanmasi,
Diizenlenmesi ve Erisime A¢ilmasina Iliskin Yoénergeye ” gore yapilmalidir. Eklenecek tez
dosyasinin ad1 Ulusal Tez Merkezinden verilen referans numarasi olmalidir. Bu kilavuza

“Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi” adresinden ulasilabilir.

V. ETIK KURUL ONAYI

Tez ¢alismasi igin gerceklestirilecek her tiirlii arastirmada baslamadan o6nce ilgili etik

kurullardan i1zin belgesi alinmali, etik kurul onay1 tez metninin sonunda ekler boliimiiniin

icinde yer almalidir.
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VI. EKLER LiSTESI

EK 1.Sayfa diizeni.
Ust Bosluk 2,5 cm
Sol Kenar Sag Kenar
Boslugu Boslugu
4cm 2,5cm

METIN BLOGU

L 2 O

1 2 O

Alt Bosluk 2,5 cm
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Ek 2. On ve i¢ Kapak Ornegi

Universite logosu ilk
satirda ve ortali olmali

3 satirlik bogluk {

Savfa uist kenarindan 3 cm
bosluk

BIRUNI

UNIVERSITESI

“Bilimin Gelecegi”

T.C.
BiRUNI UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIiM ENSITITUSU
............................... ANABILIM DALI
.................. YUKSEKLiISANS PROGRAMI

4 satirlik bosluk

{

TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ

BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIC

14 Punto ile yazilacak

TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI

4 satirlik bosluk

1

Ogrenci Ad1 SOYADI

2 satirlik bosluk

—_

DANISMAN
Prof.Dr. ...ccccvvvevvennnnn.

2 satirlik bosluk

{

Ay, Yil
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Ek 3.Cilt Sirt Yazist Format1 Ornegi

NVISITV) UljAy

~

QSQLLLSNA IWLLIDA QLSASNVSIT
ISALISYAAINN INNYIE

1ZAL SNVSITIASMOA

6T0¢

IAVAOS PV
urunRuIIZQ

Tamamlanan programa gore
YUKSEK LISANS TEZI; ya da
DOKTORA TEZi ifadesi olacak

MEZUNIYET YILI

31



Ek 4. Tez Onay Sayfas1 Ornegi

. ‘ T.C.
B l_ RU_N l BIRUNI UNIVERSITESI
UNIVERSITESI . e e e
“Bilimin Gelecedi” LISANSUSTU EGIiTiM ENSTITUSU
YUKSEKLISANS TEZ ONAY SAYFASI

Anabilim Dah
Program
Ogrencinin;
Adi ve Soyadi
Ogrenci No
Damisman
Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitlisii
................................................................ Anabilim
Dalinda..........cooeiiiiiii tarafindan...hazirlanan......................
..................... ” adli tez calismast jiiri tarafindan YUKSEK LISANS tezi olarak kabul
edilmistir.
Tez Savunma

Tarihi: ...../ ...../ ......

Jiiri Uyesinin Unvam, Adi, Soyadi Cahstigi Kurum imza

Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav Yo6netmeligi’nin ilgili
maddelerine gore Enstitii tarafindan onaylanmustir.

Prof. Dr. .....coooiiiiiiinn
Lisansiistii Egitim Enstitiisii Mudiiri
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Ek 5 Beyan

Bu tezin bana ait oldugunu, tiim asamalarinda etik dis1 davranisimin olmadigini, iginde yer
alan biitiin bilgileri akademik ve etik kurallar i¢cinde elde ettigimi, kullanmis oldugum
biitiin bilgilere kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigimi, yine
bu tezin yiiriitilmesi ve yazimi sirasinda patent ve telif haklarmi ihlal edici bir

davranigimin olmadigini beyan ederim.

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Imza
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EK 6. I¢indekiler Listesi Ornegi

Icindekiler Sayfa No
Io Kapak.....o.oouiii i -
ONay SAYTAST ..uviii i e -
BeYaN. ..o i
TeSEKKUT «..vtt e iv
TeindeKiler. ... ...oov e v
Simge/sembol ve Kisaltmalar Listesi ..............cccoeviinenn.. vi
Tablo HSteSi. ... vii
SeKIl TIStEST. .ttt s viil
Tiirkce Ozet ve anahtar kelimeler .................ccoveueennn... X
Ingilizce Ozet ve anahtar kelimeler ................................ X
L.GIri$ Ve AIMAG . ..viiitiite ettt e eaeeaaas 1
2.Genel Bilgiler ... 2
4.Gereg Ve YONIEM ...o.vuiiiii it 3
ABUlgUIar ... 6

5. Tartisma Sonug ve Oneriler .............coooeveiuiiiiiiiniinn, 6
ST TartISMa ..o e 25
5.2. Sonug ve Oneriler .........ooooiuii i 50
6. Kaynakea .......ocooiiiiiiii e 70
TEKIEr oo 85
Ek1: Kurum izin Yazist ..........cccoooiiiiiiiiiiiiii, 87
Ek2: Olgek Izni ..o, 96
Ek3: BilgiFOrmu .........coooiiii 96
Ek 4: Etik kurul onayt ...........oooeiiiiiiiiii 97
8.0ZEECMIS ....oeiie e 100
9.Intihal RAPOIU ... ..ovviiii i 101
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Ek 7.Simge/sembol ve Kisaltmalar Listesi Ornegi

Dz0O
YB
YBU
ZE

Duygusal Zeka Olgegi
Yasam Bulgular1
Yogun Bakim Unitesi
Zihin Engelli
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Ek 8. Sekil ve Resimler Listesi Ornegi

Sekil No
Sekil 2.1
Sekil 2.2
Sekil 2.3

Seklin Ismi

Solunum Sistemi Anatomisi.........eveeuueeeeeeeennnnnn.

Solunum tipleri ...

Nebuzator

Sayfa No
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Ek 9. Tablolar Listesi Ornegi

Tablo No
Tablo 2.1
Tablo 3.1
Tablo 3.2.
Tablo 3.3
Tablo 4.4

Tablo Adi

Zeka Tiirleri

Olgek giivenirlik Katsayilari

Deney Grubunun Stresle Bas Etme Bicimlerinin Dagilimi
Kontrol Grubunun Stresle Bas Etme Bi¢imlerinin Dagilimi
Deney ve Kontrol Gruplarimin Durumluk Kaygi Puan

Ortalamalarinin Dagilimi1 ve Karsilagtirilmasi

Sayfa No
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Ek 10. Ozet Formati

Soyadi, Adimin Bas Harfi, (Tarih). Tez adi (Tiim Kelimelerin-baglaglar harig¢ ilk harfleri
biiyiik). Yiikseklisans/Doktora Tezi, Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii,
Istanbul.

Ornek:

Demirci, T. (2017). Bir Vakif Hastanesinde Calisan Vardiyali ve Vardiyasiz Saglik
Personellerinin Yeme Davraniglart ve Uyku Kalitelerinin Karsilastirilmasi. Yiikseklisans

Tezi, Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Istanbul.

Anahtar Kelimeler
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Ek 11. Ozgecmis Formati
Adi Soyadi:
Dogum Tarihi ve Yeri :

Ogrenim Durumu:

Derece Okul Adi ve Boliimii Mezuniyet Yili
Is Deneyimi
Unvan Gorev Yeri Yil
Yayinlar (Varsa)

Odiilleri (Varsa)
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